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Qué
Hacemos

Inspiramos y transformamos organizaciones 
fomentando el bienestar integral y la efectividad de sus 

colaboradores.  

A través de conferencias, talleres, mentorías y nuestra 
plataforma de educación continua EVVOLife, 

empoderamos a los equipos para vivir y trabajar en 
equilibrio, con un propósito y sentido claro.  

Nos centramos en cultivar una mentalidad de 
crecimiento, autoconocimiento y determinación, 

contribuyendo así al éxito personal y profesional, y al 
crecimiento sustentable de la organización



Por qué lo
Hacemos

Estamos convencidos de que la mentalidad, la consciencia y el 
autoconocimiento son pilares fundamentales para una vida y un 

trabajo con propósito y significado.  

Las investigaciones* respaldan nuestra visión, mostrando que las 
organizaciones que priorizan el bienestar de sus colaboradores no solo 

mejoran su ambiente laboral, sino que también experimentan un 
crecimiento acelerado, superando a la competencia en participación de 

mercado y expansión. 

Los equipos que operan con un claro sentido de propósito y 
significado demuestran un desempeño superior, forjan conexiones 
más fuertes, contribuyen positivamente a sus comunidades, atraen y 

retienen talento de alto calibre, y alcanzan resultados e impactos 
significativos tanto para ellos mismos como para sus organizaciones. 

*Deloitte



Cómo lo
Hacemos

INSPIRAR
MOTIVAR

TRANSFORMAR

Ofrecemos discursos inolvidables 
que dejan a tu equipo inspirado, 

empoderado y transformado, 
perfectos para infundir una nueva 

energía y visión.

CONFERENCIAS

Proporcionamos sesiones de 
mentoría grupales o 

individuales, personalizadas 
para abordar y resolver desafíos 

específicos que enfrentan tus 
equipos de liderazgo, mejorando 

así el rendimiento 
organizacional.

MENTORÍA

Nuestros talleres permiten 
profundizar en temas específicos 
mediante ejercicios interactivos y 
metodologías innovadoras, 
ideales para un aprendizaje 
práctico y aplicado.

TALLERES

Como tu aliado en el bienestar a 
largo plazo, nuestra plataforma 
EVVOLife brinda acceso continuo 
a video talleres y meditaciones 
exclusivas, diseñadas para 
fomentar el crecimiento personal y 
profesional sostenido de tus 
equipos

EDUCACIÓN

UTILIZAMOS DIVERSAS HERRAMIENTAS PARA 
LOGRAR NUESTRO PROPÓSITO:



Herramientas y prácticas 
de autoconocimiento.

.09
Mejorar el trabajo en 
equipo y el compromiso.

.10
Rompe paradigmas y 
creencias limitantes

.11

12 BENEFICIOS DE NUESTRO TRABAJO

Eleva los niveles de 
consciencia y atención.

.05
Ecuanimidad y manejo 
de conflictos

.06
Mejorar las habilidades 
de comunicación

.07

Aumento de satisfacción

.08

Herramientas de 
Liderazgo con sentido

.01
Encontrar sentido y 
proposito de vida

.02

Manejo del tiempo

.03
Equilibrio en las diferentes 
areas de la vida

.04

Transformación Personal 
y Profesional Sostenida

.12



CONFERENCIAS

El Balance Vida-Trabajo: Clave para Equipos de Alto Rendimiento. Esta conferencia ofrece 
una perspectiva única sobre cómo las creencias y el subconsciente afectan la productividad y el 
bienestar en el entorno laboral y personal. Aprenda técnicas efectivas para gestionar el tiempo, 
establecer límites y reducir el estrés, fundamentales para crear un ambiente de trabajo más 
saludable y productivo. Ideal para equipos que buscan un equilibrio entre eficiencia y satisfacción 
personal. (más información) 

El Costo Invisible: Cómo resolver el Impacto de la Insatisfacción laboral. Descubra cómo la 
insatisfacción afecta el rendimiento y bienestar en el trabajo. Aprenda a identificar, medir y superar 
las raíces de su insatisfacción, transformándolas en propósito y satisfacción. Mediante análisis 
cuantitativos y ejemplos prácticos, esta conferencia le guiará hacia un rendimiento personal y 
profesional óptimo. (más información) 



Tu Eslabón Perdido: El camino a una vida con propósito. Sumérjanse en un viaje de auto-
descubrimiento para entender las verdaderas motivaciones, pensamientos y comportamientos de 
sus colaboradores. Esta conferencia les guiará hacia un mayor autoconocimiento, liberándolos de 
condicionamientos pasados y llevándolos a descubrir su propósito de vida. Un paso esencial para 
lograr una vida profesional más plena y con sentido. (más información) 

La Fórmula FIDE: Cómo lograr una Firme e Inquebrantable Determinación. 
Descubra cómo superar obstáculos y fortalecer la determinación en su equipo. Mediante la Fórmula 
FIDE, que integra Propósitos y Creencias, sus colaboradores aprenderán a reforzar sus valores y 
redefinir paradigmas limitantes. Este enfoque no solo mejora la consciencia y eficiencia en el trabajo, 
sino que también guía a su equipo hacia el logro de metas con una determinación inquebrantable 
(más información) 

CONFERENCIAS



Juan Pablo Gaviria

Apasionado por la vida, contar historias y ayudar.


Después de una exitosa carrera de más de dieciocho años en 
la industria de la televisión como creador, director y productor 
de varios programas ahora se dedica a ayudar a 
profesionales que se encuentran insatisfechos a conectar con 
su pasión y propósito.

 
Ha impactado la vida de más de doce millones de personas 
por medio de sus redes sociales, conferencias, libros, talleres 
y su plataforma de aprendizaje continuo EVVO Life*.


Ha publicado varios libros (Amazon Best Seller) y el último, 
“Tu Eslabono Perdido” publicado por Penguin Random 
House, aborda en profundidad el autoconocimiento. 

En el 2019 obtuvo dos galardones en el Premio Nacional de 
Periodismo Digital por sus contenidos en redes sociales. 


*EVVO Life es una plataforma online de aprendizaje continuo 
en desarrollo personal y espiritual. Un Gimnasio para el 
Alma con todas las herramientas que necesitas para llevar 
una vida plena, consciente, con propósito y abundante.


AUTOR, CONFERENCISTA, MENTOR Y
FUNDADOR DE EVVOLIFE.
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¿Se enfrenta su equipo a desafíos constantes para mantener un equilibrio saludable entre trabajo y vida 
personal?  

'El Balance Vida-Trabajo: Clave para Equipos de Alto Rendimiento' es más que una conferencia; es una solución 
transformadora para su empresa. 

Basándome en mis propias experiencias de transformación personal, revelaré cómo las creencias y el 
subconsciente moldean nuestra realidad profesional y personal. Aprenderán sobre el SAR (Sistema de Activación 
Reticular) y su influencia en la percepción y productividad de su equipo. 

Esta conferencia es un viaje hacia la recalibración de la mente, enseñando a sus colaboradores a adoptar un 
enfoque más positivo y expansivo. Además, compartiré técnicas y ejercicios prácticos para optimizar la gestión del 
tiempo y establecer límites saludables entre el trabajo y la vida personal, elementos clave para un ambiente laboral 
productivo y armónico. 

Invirtiendo en esta experiencia, no solo promoverá un equilibrio vida-trabajo más gratificante para sus empleados, 
sino que también potenciará su motivación, creatividad y compromiso con la empresa.  

Reserva esta conferencia y avanza hacia una cultura laboral más equilibrada y significativa. 

El Balance Vida-Trabajo: Clave para Equipos de Alto Rendimiento



¿Alguna vez has cuantificado cuanto le cuesta a tu empresa ala insatisfacción de tus empleados, tanto en su vida profesional 
como personal?  
En 'El Costo Invisible: Cómo resolver el Impacto de la Insatisfacción laboral.', Descubra en esta conferencia cómo el 'Costo Invisible' de la 
insatisfacción puede estar limitando su potencial y el de su equipo. 

Esta conferencia va más allá de lo emocional para tocar el impacto económico y personal real de la insatisfacción, algo que podría estar 
influyendo significativamente en la calidad de vida y el rendimiento laboral. 

Basándome en mi experiencia personal de transformación, les comparto cómo puse fin a vivir insatisfecho, desmotivado, recuperé el sentido a 
mi existencia y logré mi máximo desempeño personal y laboral. También ejercicios prácticos y técnicas de análisis para identificar y cuantificar 
las raíces de tu propia insatisfacción. Exploraremos cómo este 'Costo Invisible' afecta cada aspecto de la vida y cómo pueden convertirlo en un 
camino hacia una mayor satisfacción. 

Además, abordaremos temas clave como: 
Orígenes y consecuencias de la insatisfacción y cómo cuantificarlos. 
La ciencia del subconsciente y su influencia en la toma de decisiones. 
Estrategias para crear un equilibrio interno y mejorar las relaciones personales y profesionales. 
Técnicas para alcanzar el máximo desempeño personal y laboral a través de un enfoque cuantitativo. 

Concluiremos con una discusión sobre la efectividad de las estrategias de transformación a largo plazo en comparación con los enfoques 
tradicionales de motivación. 

Reserva 'El Costo Invisible', y empieza a ver el bienestar desde una nueva perspectiva transformando la insatisfacción en éxito empresarial 
sostenible. 

El Costo Invisible: Cómo resolver el Impacto de la Insatisfacción 
laboral



¿Alguna vez se han preguntado qué es lo que realmente impulsa a sus colaboradores en la vida? ¿Por qué 
hacen lo que hacen y, sobre todo, para quién lo hacen?  

Basándose en el libro de Juan Pablo Gaviria, 'Tu Eslabón Perdido: El camino a una vida con propósito', esta conferencia 
está diseñada para guiar a sus equipos en la búsqueda de respuestas cruciales a través del autoconocimiento, un 
aspecto a menudo subestimado en nuestras vidas profesionales.  

En esta jornada transformadora, llevaremos a sus colaboradores a través de un viaje de auto-descubrimiento para 
comprender profundamente sus motivaciones, pensamientos y comportamientos. Exploraremos cómo la alineación de 
estos elementos es esencial para construir un camino de vida por diseño, no por circunstancias impuestas. 
Sus equipos descubrirán cómo el despertar de la conciencia de uno mismo, un tema central en el libro,  puede cambiar 
su percepción del mundo. Les mostraremos cómo liberarse de los condicionamientos paternales y culturales y adoptar 
una visión individualizada y verdadera de su vida. 
La falta de autoconocimiento es una de las principales causas de insatisfacción e infelicidad en el ambiente 
laboral. En esta conferencia, revelaré por qué este es el eslabón perdido en la travesía de la vida profesional y cómo, al 
entender mejor lo que pasa dentro de ellos, pueden manejar más efectivamente lo que sucede en su entorno laboral. Esta 
no es solo una conferencia, sino un paso hacia el descubrimiento del propósito de vida de sus colaboradores. 

¿Están listos para ver el mundo a través de un nuevo lente?  

Acompáñenos en esta travesía hacia el autoconocimiento y el descubrimiento del verdadero propósito de sus 
colaboradores. 

Tu Eslabón Perdido: El camino a una vida con propósito.



¿Se ha enfrentado su equipo alguna vez a desafíos que parecen insuperables? 'La Fórmula FIDE: El camino a una Firme e 
Inquebrantable Determinación' es una conferencia que transformará la manera en que sus colaboradores abordan los retos, tanto 
personales como profesionales, alejándolos de la Mentalidad de Fracaso. 

A través de la Fórmula FIDE, una metodología única que combina propósitos y creencias, sus equipos aprenderán a identificar y 
fortalecer sus valores fundamentales y voluntad, mientras examinan y transforman paradigmas y creencias limitantes. Descubrirán 
cómo estos elementos pueden ser obstáculos o catalizadores de éxito, y cómo utilizarlos para alcanzar sus objetivos corporativos y 
personales. 

Compartiré historias inspiradoras y casos reales, demostrando el poder de una determinación inquebrantable y su impacto positivo en 
la vida y el trabajo. Además, exploraremos cómo: 

• Cómo aumentar tus niveles de consciencia para funcionar más eficientemente en el mundo.
• Estrategias para salir de la Mentalidad de Fracaso y construir una determinación firme.
• Cómo tus creencias y propósitos interactúan para formar la base de tu determinación.

Al concluir esta conferencia, sus colaboradores estarán equipados con herramientas prácticas para implementar la Fórmula FIDE en 
su vida laboral, estimulando así cambios significativos en su determinación y capacidad para alcanzar metas profesionales. 

¿Está listo para empoderar a su equipo con una determinación firme e inquebrantable que impulse el éxito de su empresa?" 

La Fórmula FIDE: El camino a una Firme e Inquebrantable 
Determinación






